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เร่ืองเล่าพ้ืนบ้าน (3)
แบบเรื่องและ
การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

ผศ.ดร.ศรัณย์ภัทร์ บุญฮก



หัวข้อในการเรียนการสอน

◦ แบบเรื่องของนิทาน

◦ การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง



แบบเรื่องของนิทาน

◦ แบบเรื่อง (tale type) คือ โครงเรื่องของนิทานที่ทำให้นิทานแต่ละเรื่องมี
ลักษณะเฉพาะต่างจากนิทานเรื่องอื่น ๆ → สมบูรณ์ในตัวเอง
◦ แบบเรื่องประกอบด้วยอนุภาคเดียวหรือหลายอนุภาคก็ได้ 
◦ แบบเรื่องเกี่ยวข้องกับการจัดลำดับหรือการจัดเรียงอนุภาคที่ประกอบเป็น
เรื่องราวนั้น ๆ



แบบเรื่องของนิทาน

แบบเรื่องซิลเดอเรลลา
I แม่เลี้ยงใจร้ายกลั่นแกล้ง
II นางเอกได้รับการช่วยเหลือจากนางฟ้า
III ได้พบเจ้าชาย
IV การพิสูจน์ตนเอง
V การแต่งงานกับเจ้าชาย



แบบเรื่องของนิทาน

ดัชนแีบบเรื่องของนิทานพื้นบ้าน (The Types of the Folktale)

◦  การรวบรวมแบบเรื่องนิทานมาจัดกลุ่มเป็นดัชนีคล้ายกับดัชนี
อนุภาคของนิทาน

◦ ข้อมูลนิทานมาจากยุโรปเป็นส่วนใหญ่

◦ แบ่งออกเป็น 5 หมวด ได้แก่ 
◦ นิทานเรื่องสัตว์ 

◦ นิทานมหัศจรรย์ 

◦ นิทานมุขตลก 

◦ นิทานเข้าแบบ 

◦ นิทานเบ็ดเตล็ด

แบบเรื่องของนิทาน



แบบเรื่องของนิทาน

การน าแบบเรื่องของนิทานมาศึกษา : แบบเร่ืองนิทานนางสิบสอง

กิ่งแก้ว อัตถากร (2519) แงค่ิดจากนิทานเปรียบเทียบ : แบบเรื่องนิทานนางสบิสอง

• นิทานนางสิบสองของไทยตรงกับ 3 แบบเรื่อง ได้แก่
• แบบเรื่อง 327A แฮนเซลิและเกรเทลิ
• แบบเรื่อง 462 ราชินีที่ถูกขับไล่กับราชินียักษ์
• แบบเรื่อง 320A เด็กหนุ่มถูกส่งไปดินแดนยักษ์

• นิทานไทยมักน าสามแบบเรื่องนี้มาผนวกรวมกันรวมถึงการโยงกับเรื่องพระรถเมรี อันแสดงถึงกฎแห่งกรรม
• แบบเรื่องนิทานนางสิบสองของไทยยังใกล้เคียงกับนิทานอินเดียตอนเหนือกับนิทานในรัฐฉานของพม่า
• กิ่งแก้วเสนอว่า นิทานเรื่องนี้น่าจะมีก าเนิดมาจากอินเดียตอนเหนือ อันแสดงถึงการต่อสู้ระหว่าง

ชาวอารยันกับชนพื้นเมืองผิวด า

แบบเรื่องของนิทาน



แบบเรื่องของนิทาน

การน าแบบเรื่องของนิทานมาศึกษา : แบบเรื่องซินเดอเรลลา - ปลาบู่ทอง

• ซิลเดอเรลลาเป็นแบบเรื่องที่พบมากในนิทานทั่วโลก
• แบบเรื่องนี้ก็มีความคล้ายคลึงกับแบบเรื่องนิทาน

ปลาบู่ทองของไทย
• เสาวลักษณ์ อนันตศานต์ รวบรวมและเรียบเรียง

นิทานสองเรื่องนี้ไว้ และเสนอว่า 
• นิทานปลาบู่ทองรวมถึงนิทานจากโลก

ตะวันออก มักกล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิดมา
อธิบายความผูกพันระหว่างแม่กับนางเอก 

• สัตว์ของนิทานตะวันออกมักเป็นปลา ขณะที่
ตะวันตกมักเป็นวัว แพะ หรือนก

แบบเรื่องของนิทาน



แบบเรื่องของนิทาน

การน าแบบเรื่องของนิทานมาศึกษา : แบบเรื่องต านานข้าวของชนชาติไท

• ศิราพร ณ ถลางศึกษาต านานข้าวของกลุ่มชาติพันธุ์ไท
• ชาติพันธุ์ไท (Tai) คือ คนที่พูดภาษาตระกูลไททั้งในประเทศ

ไทยและนอกประเทศไทย
• ศิราพรพบแบบเรื่องของต านานข้าว 2 แบบเรื่อง
• แบบเรื่องข้าวถูกตี
• แบบเรื่องย่าขวัญข้าวขัดแย้งกับพระพุทธเจ้า

แบบเรื่องของนิทาน



แบบเรื่องของนิทาน

การน าแบบเรื่องของนิทานมาศึกษา : แบบเรื่องต านานข้าวของชนชาติไท

แบบเรื่องนี้เหล่านี้บอกอะไร
• ความขัดแย้งระหว่างความเชื่อดั้งเดิมกับพุทธศาสนา
• ตำนานข้าวในฐานะแม่บททางจริยธรรมและพิธีกรรม
• สิ่งบันทึกประวัติศาสตร์ของข้าว

แบบเรื่องของนิทาน



แบบเรื่องของนิทาน

ตัวอย่างเพิ่มเติมจากงานวิจัย

วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน (2549). แบบเรื่องนิทานสังข์ทอง : การแพร่กระจาย
และความหลากหลาย



แบบเรื่องของนิทาน

สายป่าน ปุริวรรณชนะ (2552) ตำนานประจำถิ่นริมแม่น้ำและชายฝั่ง
ทะเลภาคกลาง: ความสมานฉันท์ในความหลากหลาย

แบบเรื่องของนิทาน

ตัวอย่างเพิ่มเติมจากงานวิจัย



แบบเรื่องของนิทานแบบเรื่องของนิทาน

กิจกรรม AI กับแบบเรื่องของนิทาน
1. น า Generative AI ที่นักศึกษาใช้ประจ า เช่น ChatGPT Gemini มาใช้ค้นคว้า โดยให้ใชห้้องสนทนาเดิมต่อจาก

กิจกรรมอนุภาค แล้วต้ัง Prompt ก่อนเริ่มสนทนา ตัวอย่างเช่น
คุณก ำลังจะเริ่มต้นกำรศึกษำใหม่ โดยค้นหำเกี่ยวกับแบบเรื่องของนิทำน (Tale-type) 

     คุณเข้ำใจบทบำทใช่หรือไม่  ใช่/ไม่

2. ให้นักศึกษาเลือกแบบเรื่องของนิทาน/ต านานที่เรียนไปก่อนหน้าไปค้นหาต่อโดยใช้ AI แล้วน ามาอภิปรายร่วมกัน ดังนี้
2.1 กดค าสั่งค้นหานิทานที่มีเนื้อหานิทานใกล้เคียงกันจากต่างวัฒนธรรม
2.2 พิจารณาตัวอย่างที่ AI ได้น าเสนอมาว่า เหมือนและแตกต่างจากนิทานที่เลือกมาอย่างไร
2.3 ให้ AI ช่วยสกัดแบบเรื่อง โดยแบ่งเป็นเหตุการณ์หลัก ๆ แบบที่ได้เรียนไป ( A B C D หรือ I II III )

      2.4 วิเคราะห์ความหมายทางวัฒนธรรมที่ซ่อนอยู่ 



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

◦ โครงสร้าง คือ รูปแบบ (form) หรือแกนที่ก าหนดเนื้อหา (content) หรือ
ความเป็นสิ่งต่าง ๆ 
◦ โครงสร้างเป็นสิ่งที่อยู่ภายในต้องค้นหาจึงจะค้นพบ
◦ ตัวอย่างโครงสร้างประโยคในไทยภาษาไทย → S V O → 
เรารู้โครงสร้างแล้วจึงมาเติมเนื้อหาลงไปในโครงสร้างนั้น ๆ
◦ แล้วนิทานจะมีโครงสร้างไหม ?

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

ทฤษฎโีครงสร้างนิทานของพรอพพ์ (Propp)  

Vladimir Propp

• พรอพพ์เสนอว่าในนิทานมหัศจรรย์ของ
รัสเซีย ตัวละครเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ แต่
มักจะทำพฤติกรรมซ้ำๆ กัน
• มังกร ลักพา ธิดาพระเจ้าซาร์
• ปีศาจ ลักพา ลูกสาวพระ
• เหยี่ยว ลักพา เมียชาวนา

แบบเรื่องของนิทานการศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

ทฤษฎีโครงสร้างนิทานของพรอพพ์ (Propp)  

สมมติฐาน 4 ประการของพรอพพ์
1. พฤติกรรมของตัวละครจะคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง
2. จ านวนของพฤติกรรมในนิทานมหัศจรรย์ของรัสเซียมีจ ากัด
3. การเรียงล าดับเหตุการณ์/พฤติกรรมจะเหมือนกัน
4. นิทานมหัศจรรย์ทั้งหมดมีโครงสรา้งเดียวกัน

แบบเรื่องของนิทานการศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

การประยุกต์ใช้กับนิทานไทย : โครงสร้างนิทานจักร ๆ วงศ์ๆ ของไทย
การศึกษาวรรณกรรมนิทานไทยตามทฤษฎีโครงสร้างนิทานของ วลาดิมรี์ พรอพพ์ ของพิชญาณี เชิงคีรี 
(2542 : 172)

พฤติกรรมที่ปรากฏซ้ำๆ ในนิทานไทย คือ การอิจฉาริษยาระหว่างมเหสีเอกและมเหสีรอง (ฉ) 
และเรื่องราวมักวนเวียนอยู่กับการได้นางของพระเอก

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

https://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/68316?src=%2Fsimple-search%3Fquery%3D%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%2B%25E0%25B9%2586%2B%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25A8%25E0%25B9%258C%2B%25E0%25B9%2586%26brw_total%3D4%26brw_pos%3D0&query=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3+%E0%B9%86+%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C+%E0%B9%86
https://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/68316?src=%2Fsimple-search%3Fquery%3D%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%2B%25E0%25B9%2586%2B%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25A8%25E0%25B9%258C%2B%25E0%25B9%2586%26brw_total%3D4%26brw_pos%3D0&query=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3+%E0%B9%86+%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C+%E0%B9%86
https://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/68316?src=%2Fsimple-search%3Fquery%3D%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%2B%25E0%25B9%2586%2B%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25A8%25E0%25B9%258C%2B%25E0%25B9%2586%26brw_total%3D4%26brw_pos%3D0&query=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3+%E0%B9%86+%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C+%E0%B9%86
https://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/68316?src=%2Fsimple-search%3Fquery%3D%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%2B%25E0%25B9%2586%2B%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25A8%25E0%25B9%258C%2B%25E0%25B9%2586%26brw_total%3D4%26brw_pos%3D0&query=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3+%E0%B9%86+%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C+%E0%B9%86


• โครงสร้างนิทานจักร ๆ วงศ์ - พิชญาณี เชิงคีรี
• โครงสร้างชาดกพ้ืนบ้านของไทเขิน - ปรมินท์ จารวุร
• โครงสร้างนิทานเชียงใหม่ปัณณาสชาดก - วีรวัฒน ์อินทรพร
• โครงสร้างนิทานก าพร้าของไท-ลาว - พิสิทธิ์ กอบบุญ
• โครงสร้างนิทานจีน - วาสนา ศรีรักษ์

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

การประยุกต์ใช้กับนิทานของชนชาติและชาติพันธุ์ต่าง ๆ



โครงสร้างการเดินทางของวีรบุรุษ (The Hero’s Journey)

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

กิจกรรมที่ 1 จาก On-demand วีรบุรุษคือใคร 

1. อะไรที่ท าให้พวกเขากลายเป็นวีรบุรุษ

2. โครงเรื่องของเรื่องแนวนี้มักต้องประกอบด้วยเหตุการณ์อะไรบ้าง

3. ความเหมือนและความแตกต่างของวีรบุรุษในนิทานกับสื่อร่วมสมัย



โครงสร้างการเดินทางของวีรบุรุษ (The Hero’s Journey)

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

VS



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

• โจเซฟ แคมป์เบลล์ เสนอ
ว่า ไม่ว่าวีรบุรุษจะเป็นใคร 
แต่มีโครงสร้างการเดินทาง
แบบเดียวกัน

• การเดินทางของวีรบุรุษ 
หรือ The Hero’s 
Journey

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

โครงสร้างการเดินทางของวีรบุรุษ (The Hero’s Journey)



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

https://porcupinebook.com/the-heros-journey/ 
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การศึกษานิทานเชิงโครงสร้างการศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

การประยุกต์ใช้โครงสร้างการเดินทางของวีรบุรุษ : วิถีมหาศาสดา
จากกิจกรรมท่ี 2 ใน OnDemand จากบทความเรื่อง “วิถแีห่งมหาบุรุษ: การศึกษาชีวประวัติศาสดาตามแนวคิดการเดินทางของวีรบุรุษภาพยนตร”์ ของประเสริฐ รุนรา ซึ่งตีพิมพ์ใน

วารสารวรรณทัศน์ ปีท่ี 15 เมื่อปี 2558 โดยจากนั้นให้ตอบค าถามต่อไปนี้
1. จาก บทน า ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบแนวคิดการเดินทางของวีรบุรุษระหว่างโจเซฟ แคมป์เบลล์ และคริสโตเฟอร์ โวคเลอร์ว่าเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 

2. จาก ผลการวิจัย ผู้วิจัยได้น าเอาโครงสร้างการเดินทางของวีรบุรุษของโวคเลอร์มาศึกษาประวัติชีวิตของศาสดาอย่างไร ให้ยกมา 1 ขั้นในท่ีนักศึกษาคิดว่าน่าสนใจ 

3. จาก ผลการวิจัย ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสังเกตในหน้า 263 ว่า แม้การน ากรอบแนวคิดของการเดินทางของวีรบุรุษมาใช้ได้ แต่ก็ท าให้เห็นลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมอย่างไร พร้อมกับพบว่า 
จุดใดเป็นเด่นของเรื่องเล่าของมหาศาสดา

4. จาก ผลการวิจัย ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสังเกตในหน้า 264 – 265 ว่า จุดร่วมของเร่ืองเล่าของชีวิตมหาศาสดาที่ประกอบด้วย 4 อนุภาคส าคัญ คืออะไร อธิบายพอสังเขป

5. จาก บทส่งท้าย ผู้วิจัยได้สรุปนิยามของความเป็นวีรบุรุษไว้ว่าอย่างไร นักศึกษาคิดว่าน ามาใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้หรือไม่ อย่างไร



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง

อภิปรายเพิ่มเติม ใครคือวีรบุรุษในสังคมไทย

1. วีรบุรุษในสังคมไทยมักจะหมายถึงใคร
2. อะไรท าคนเหล่านั้นกลายเป็นวีรบุรุษ
3. จากข้อ 2 แสดงให้เห็นว่า อุดมคติหรือคุณค่าที่

สังคมไทยยกย่องคืออะไร
4. อุดมคติเหล่านั้นเปลี่ยนแปลงไปหรือไม่
5. อะไรที่ท าให้เรื่องเล่าของคนเหล่านั้นยังคงอยู่

แนะน าไปอ่านเพิ่มเติมในบทความ “วีรบุรุษในวัฒนธรรมไทย”

การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง



การศึกษานิทานเชิงโครงสร้าง คำถามท้ายบทเรียน

1. แบบเรื่อง (tale type) คืออะไร ต่างจากอนุภาคอย่างไร 
2. จงเปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่างของแบบเรื่องซินเดอเรลลากับนิทานปลาบูท่อง และ

วิเคราะห์ว่าแบบเรื่องเหล่านี้สะท้อนโลกทัศน์ของสังคมตะวันตกและตะวันออกอย่างไร 
3. แบบเรื่องต านานข้าวของชนชาติไทมีกี่แบบเรื่อง แบบเรื่องดังกล่าวน าเสนอความสัมพันธ์กับสังคม

อย่างไรได้บ้าง
4. โครงสร้างนิทานของพรอพพ์กับแนวคิดการเดินทางของวีรบุรุษของโจเซฟ แคมป์เบลลม์ีจุดร่วมกันใน

การมองนิทานอย่างไร จงอธิบายพร้อมยกตัวอย่าง
5. จงเลือกกรณีศึกษาของการประยุกต์ใช้แบบเรื่องหรือการศึกษานิทานเชิงโครงสร้างมา 1 กรณีศึกษา

เพือ่อธิบายให้เห็นชัดว่า น าเอาแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวมาประยุกต์ใช้อย่างไร และได้ผลอย่างไร
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